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Consommations précoces ou abusives




L'Espace Jeune Consommateur s'adresse aux moins de
25 ans concernés par des situations de consommations
problématiques d'alcool et/ou de cannabis (abusives ou
précoces).

La rencontre du jeune et du professionel a lieu dans nos
locaux, ou ailleurs (& convenir).

L'EJC propose un soutien précoce favorisant :

> Un bilan de la consommation

> Une prise de conscience

> La réduction du délai entre les premiers signes de
consommations et des réponses adaptées

En bref, les jeunes ont l'opportunité de faire le point sur
leurs consommations, d'envisager un soutien, de l'aide et
des ressources.

L'EJC c'est aussi :

> Des rencontres avec des groupes de jeunes
> Un lieu de soutien aux parents
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