
L'envie d'arrêter de fumer vous 
démange?

LE
Groupe d’Aide à l’Arrêt du Tabac
GRAAT

Votre répulsif contre le 

tabagisme

1ère
session
2022



Vous souhaitez changer d’air en cessant de 
fumer et ne pas le faire seul-e ?
Les tabacologues expérimentés du centre d’information et de prévention du taba-
gisme (CIPRET) du canton de Genève vous proposent gratuitement une approche 
nouvelle pour vous y aider.

 7 rencontres en groupe les mardis de 18h à 19h30:
 (ou par zoom en fonction de la situation sanitaire)

Bloquez les 7 dates comme vous le feriez pour vos rendez-vous médicaux.
Inscription en ligne sur www.cipret.ch
Ou par téléphone au 022 329 11 69 

CIPRET - Genève  Carrefour addictionS 
Centre de Prévention du tabagisme
Rue Agasse 45, 
1208 GENEVE

Tram 12 ou bus 21 : arrêt Amandolier 
Bus 5 : arrêt Rieu
Léman Express : arrêt Gare des Eaux-vives

Avec le soutien de :

Séance 1 :	 22 février
Séance 2 : 	 01 mars
Séance 3 : 	 08 mars
Séance 4 : 	 15 mars
Séance 5 : 	 22 mars
Séance 6 :	 29 mars
Séance 7 :  	 05 avril

Scannez-moi


