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Symposium théorie et thérapie des addictions comportementales

Cheres collegues, chers collegues

Depuis que les addictions comportemen-
tales ont été incluses dans deux des sys-
temes de classification des troubles men-
taux les plus établis, I'intérét pour ces
troubles s'est considérablement accru dans
la recherche et la pratique. Lassociation
Addiction Psychology Switzerland (APS),
nouvellement fondée, est donc trés heu-
reuse d'avoir pu allier a sa cause deux ex-
perts de renommeée internationale pour un
symposium sur les addictions comporte-
mentales, qui présenteront au public les
derniers résultats de la recherche et les
prises en charge psychologiques les plus
prometteuses. Il sera suivi d'une table ronde
avec divers représentants des plus impor-
tantes associations suisses dans le domaine

des addictions, au cours de laquelle le role
de la psychologie des addictions dans la
prise en charge et la recherche en Suisse
sera examiné.

L'’APS est heureuse de vous inviter a ce
symposium et d'avoir le plaisir de vous
accueillir le 18 juin 2021 a Berne.

Ineke Keizer
Présidente
Addiction Psychology Switzerland

Prof. Dr. phil. Franz Moggi
Psychologue-chef a 'hdpital universitaire

de psychiatrie et psychothérapie et directeur
du service de psychologie clinique

SYMPOSIUM THEORIE ET THERAPIE DES ADDICTIONS COMPORTEMENTALES
ECHANGE ANNUEL DE L'APS SUR LES ADDICTIONS

Vendredi, 18 juin 2021, 13h00 - 16h45

Bolligenstrasse 111, 3000 Berne 60, Festsaal - Wirtschaftsgebaude

Organisation

Prof. Dr med. Werner Strik
Directeur de la clinique et médecin-chef

Prof. Dr phil. Franz Moggi
Psychologue-chef

Carmen Unglert

Cheffe de secrétariat
Téléphone: 031 93095 43
E-mail : carmen.unglert@upd.ch

Crédits

FSP 4 (heures de formation continue)
ASPC 3
SSPP 3



Symposium théorie et thérapie des addictions comportementales

Programme

13h00 Enregistrement

13h30 Allocution de bienvenue
Prof. Dr phil. Franz Moggi, psychologue-chef
Ineke Keizer, présidente APS

13h40 Addictions « Comportementales »:
Réalité clinique ou pathologisation de la vie quotidienne ?
Prof. Dr Joél Billieux, Institut de psychologie, Université de Lausanne

14h25 Pause

14h35 Effets des produits digitaux psychoactifs et leurs conséquences,
implications sur I'établissement d’une relation thérapeutique
Dr Renanto Poespodihardjo, Zentrum fur Abhangigkeitserkrankungen,
Universitare Psychiatrische Kliniken Basel

15h20 Pause

15h30 Table ronde avec les représentants de grandes associations
actives dans le domaine des addictions
Association suisse pour la prévention du tabagisme (AT)
Groupement Romand d'Etudes des Addictions (GREA)
Fachverband Sucht
Société Suisse de Médecine de I'Addiction (SSAM)
La Fédération Suisse des Psychologues (FSP)

16h15 Pause café avec en cas

16h45 Assemblée générale (pour les membres d’APS)
Le symposium se clot par I'AG annuelle

18h00 Cocktail dinatoire

Traduction simultanée des conférences et table ronde.



Symposium théorie et thérapie des addictions comportementales

Inscription

Inscription par e-mail jusqu’au
31 mai 2021 a: carmen.unglert@upd.ch

Veuillez inclure les informations
suivantes:

- Titre académique

- Salutation

+ Nom, prénom

+ Institut

- Adresse et lieu

- Profession

- Membre d’APS: oui ou non

Tarif d'inscription

Gratuit pour les membres d’APS
CHF 50.- pour les non-membres

Apres l'inscription, nous vous enverrons
une facture.

Offre spéciale/nouveaux membres d’APS
Pour les psychologues participant au sym-
posium et demandant a devenir membre
d’APS, un rabais de 50 % sera accordé sur

la cotisation de membre annuelle en 2021.

ACCES

Transport public

Via Bolligen : train RBS S7 depuis la gare
RBS Berne jusqu'a Bolligen. Changer pour

le bus RBS No 44 (direction Ostermundigen),
arrét UPD Waldau.

Via Ostermundigen : Bus No 10 depuis
la gare Berne (direction Ostermundigen)
jusqu'a I'arrét Waldeck. Changer pour

le bus RBS No 44 (direction Bolligen),
arrét UPD Waldau.

Via Bern Wankdorf: depuis la gare de
Berne avec le S-Bahn jusqu'a 'arrét Wank-
dorf. Changer pour le bus No 28, arrét UPD
Waldau.

En voiture

Autoroute A1 depuis Bale, Zurich, Genéve
ou Thoune quitter a la sortie Bern-Wankdorf
et suivre les indications Psychiatrisches
Unispital (UPD).
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